Communiqué de presse

Journée HoruSport — 24 avril au Stade Roi Baudouin

Le mercredi 24 avril, la Ligue Handisport Francophone et le Centre de
rééducation fonctionnelle HORUS, en collaboration avec le CHU Brugmann,
I’Hopital Universitaire Reine Fabiola, la Ligue Braille, Brussels Athletics et
ASCTR, organisent une journée de sports adaptés a la déficience visuelle.

Dans le Stade Roi Baudouin et aux alentours, les participants auront la possibilité de
tester des sports paralympiques adaptés a la déficience visuelle, encadrés par des
entraineurs sportifs spécialisés en handisport.

L’objectif de la journée est de faire découvrir 5 sports paralympiques :

- lejudo

- le goalball
- le cécifoot
- l'athlétisme
- le tandem.

Une centaine de participants se sont déja inscrits.

Un moment consacré a la presse et aux VIP sera organisé a 11h00. Un tour des
activités et une rencontre avec les organisateurs et les athlétes participants sont
prévus.

Eleonor Sana, malvoyante, médaillée de bronze en descente a ski aux Jeux
Paralympiques 2018 a Pyeongchang et victorieuse du Trophée Victor Boin 2018 ainsi
qgue plusieurs membres de I'équipe nationale de goalball sélectionnée pour les
Jeux Paralympiques de Tokyo 2020 seront présents.

Un stand avec des informations sur les clubs handisportifs de Bruxelles et de sa
périphérie sera mis a disposition des participants.

Date : Mercredi 24 avril
Horaire : Adultes (+18 ans) : de 09h00 a 12h30
Jeunes (6 a 17 ans) : de 13h30 a 17h00
Adresse : Stade Roi Baudouin — Avenue de Marathon 1 — 1020 Bruxelles
Renseignements et inscriptions :

http://www.handisport.be/calendrier/journee-horusport/

Personnes de contact :

Jonathan Libert (Ligue Handisport Francophone): jonathan.libert@handisport.be
—0476/628.321
Christine Massin (Ligue Braille): christine.massing@braille.be — 02/533 33 23
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